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Yuval Noah Harari ศาสตราจารย์ภาควชิาประวตัิศาสตร์มหาวทิยาลยัเยรูซาเล็ม สร้างชื่อเสยีงจากการเขยีน
ประวัติอารยธรรมของมนุษยชาติเป็นหนังสือขายดี Sapiens (2011)  ซึ่ง Yuval พยายามถอดความลับว่าเหตุใด 
เผ่าพนัธุข์องพวกเราจงึเอาชนะเผ่าพนัธุท์ีแ่ขง็แรงกว่าอย่าง Neanderthals และ (อาจ) เป็นสาเหตุในการลา้งเผ่าพนัธุ์
นัน้ Yuval เหน็ว่า “ขอ้มูล” เป็นเงื่อนไขส าคญั เขาชี้ว่าสตัว์เช่นลงิบางชนิดกม็ภีาษาในการสื่อสาร แต่เป็นค าง่าย ๆ 
ในขณะทีก่ารสือ่สารของ Sapiens เป็นการสง่ขอ้มลูใหผู้ร้บัสารวเิคราะหไ์ด ้เช่น หากลงิตวัหนึ่งเหน็สตัวร์า้ยเขา้ใกลก้ลุ่ม 
มนัอาจรบีตะโกนบอกเพื่อนว่า “เสอื” แลว้กลุ่มลงิกจ็ะแตกกระเจงิหนีภยั  แต่ Sapiens จะสื่อสารดว้ยขอ้มูล “เสอืเขา้ใกล้ 
แต่ห่างไป 500 เมตร มกีวาง 3 ตวั” เมื่อกลุ่มรบัสาร สามารถประมวลขอ้มลูว่าจะสูห้รอืหนีได ้น าไปสูก่ารตดัสนิใจทีด่กีว่า
กลุ่มลงิ 

บทสรปุของ Sapiens ในการสรา้งอารยธรรมได้คือจินตนาการในการสรา้งเรือ่งเล่า ซ่ึงกคื็อข้อมูลประเภทหน่ึง 
ปัจจยัน้ีท าให้ผูส้รา้งเรือ่งเล่าสามารถควบคมุคนเป็นหมื่นเป็นแสนในอาณาจกัรได้  

หนังสอืเล่มถดัมา Homo Deus (2016) เขาฟันธงว่าขอ้มูลเป็นปัจจยัส าคญัในการสร้างอารยธรรมของ Sapiens 
และก าเนิดของเครอืขา่ยขอ้มลูคอมพวิเตอรก์ าลงัเป็นความทา้ทายทีอ่าจเป็นภยัต่อมนุษยชาต ิท าให้เกิดหนังสือเล่มน้ี 
Nexus (2024) เพื่อตอบค าถามว่าหาก Homo Sapiens ซ่ึงแปลว่าผูมี้ปัญญา ท าตวัให้สมกบัช่ือท าไมเราถึงสรา้ง
ส่ิงประดิษฐท่ี์อาจท ารา้ยเผา่พนัธุเ์ราเอง เช่น ระเบดินิวเคลยีร ์หรอื ปัญญาประดษิฐ ์ทีจ่ะกลายเป็นภยัคุกคามยิง่กว่า 

เพื่อหาค าตอบ Yuval ในฐานะนักประวตัิจงึต้องค้นหาที่มาที่ไปของววิฒันาการเครอืข่ายขอ้มูลที่มนุษยส์ร้างขึน้ 
ตัง้แต่อดตีกาล ชื่อหนงัสอืเล่มนี้อาจแปลเป็นไทยไดว้่าเครอืขา่ยทีเ่ชื่อมโยงขอ้มลู 

ผมขอออกตวัก่อนว่าในบทความนี้ ผมใช้ค าว่าขอ้มูล (Data) ในขณะที่ Yuval จะใช้ค าว่า Information เพราะผม
เหน็ว่า Information ที่ Yuval ใช้สื่อความหมายนัน้เป็นเพยีงขอ้มูลดบิเท่านัน้ ในขณะที่ในเชงิวทิยาการคอมพิวเตอร์ 
Information คอืขอ้มลูทีต่อ้งผ่านกระบวนการแปรรปูออกมาก่อน 

แนวคดิของเครอืข่ายขอ้มูลดัง้เดมิม ี2 กลุ่ม คอื กลุ่ม Naïve ที่มองว่าขอ้มูลจะน าไปสู่ความจรงิแท้ (Truth) และ
ความจรงิจะน าไปสู่ปัญญา (Wisdom) ดงันัน้แนวทางนี้จะสนบัสนุนใหเ้กดิการแชร ์แบ่งปันขอ้มูลมาก ๆ จุดเปลีย่นของ
อารยธรรมโลกเกดิจากการประดษิฐแ์ท่นพมิพข์องกเูตน็เบอรก์ ทีท่ าใหเ้กดิการแชรค์วามรูอ้ย่างกวา้งขวางและท าใหเ้กดิ
การพฒันาทางการแพทย ์สงัคม วทิยาศาสตรอ์ย่างมาก  กลุ่มทีส่องเรยีกว่า Populism กลุ่มนี้เหน็ว่าวตัถุประสงคข์อง
ขอ้มูลเป็นไปเพื่อเหตุผลประการเดยีวคอือ านาจ (Power) ดงันัน้กลุ่มนี้ไม่เชื่อว่าขอ้มลูจะตอ้งน าไปสู่ความจรงิแทเ้สมอ
ไป และอาจจ าเป็นต้องเลีย่งความจรงิแทเ้พื่อจดัระเบยีบสงัคมดว้ยซ ้าไป ในทีสุ่ดผูท้ีถ่อืขอ้มูลกลุ่มนี้กจ็ะกลายเป็นผูน้ า
มากบารม ี

Yuval ชี้ให้เหน็จุดอ่อนทัง้สองแนวทาง โดยยกกรณีการล่าแม่มดที่ท าใหม้คีนเสยีชวีติหลายหมื่นคน โดย Yuval 
มองว่าก าเนิดของไอเดยีนี้มาจากคนเพีย้นคนหนึ่ง ซึง่เมื่อเสนอไอเดยีแรกขึน้มากไ็ม่มใีครสนใจมากนัก ต่อมาเมื่อมกีาร
พมิพเ์ผยแพร่หนังสอืของตานี่เนื่องจากก าเนิดแท่นพมิพข์องกเูตนเบอรก์ เกดิมคีนเชื่อถอื จนลุกลามไปถงึการยอมรบั
การล่าแม่มดโดยสถาบนัทางศาสนา  

ส่วนแนวทาง Populism นัน้กม็ตีวัอย่างการล่มสลายของระบอบการปกครองแบบเผดจ็การในประเทศต่าง ๆ หลงั
สงครามเยน็สิน้สดุลง เพราะหากผูน้ ามากบารมนี าไปผดิทาง กจ็ะไม่มใีครกลา้คา้น และพาประเทศไปสูว่กิฤต 

ในขณะที่รอบตัวของพวกเรามีข้อมูลอย่างท่วมท้นผ่านสื่อโซเชียลต่าง ๆ แต่ Yuval มองว่าข้อมูลเหล่านัน้ไม่
จ าเป็นตอ้งน าไปสูค่วามจรงิแท ้ ในหลายครัง้อาจเกดิอคต ิและน าไปสูเ่หตุการณ์ล่าแม่มดในยุคปัจจุบนัดว้ยซ ้า เช่น การ
ฆา่ลา้งเผ่าพนัธุช์าวโรหงิญาในพม่า เกดิจากสือ่โซเชยีลทีมุ่่งเป้าเพยีงแค่การสรา้ง Engagement เรยีกยอดววิ แทนทีจ่ะ
ค านึงถงึความจรงิแท ้

ใครสมควรเป็นผูร้บัผิดชอบ? 
ปัญญาประดษิฐข์องบรษิทัสื่อโซเชยีลเป็นผูต้ดัสนิใจในการป้อนเนื้อหาใหแ้ก่ผูใ้ชร้ะบบทุกคน โดยมคีวามแตกต่างกนั 

ทัง้นี้อยู่บนเป้าหมายที่ผู้บริหารบริษัทที่เป็นมนุษย์ตัง้เป้าไว้ให้ผู้ใช้ ใช้เวลาอยู่บนเครือข่าย หรือมีปฏิสมัพนัธ์กบั
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เครอืขา่ยใหม้ากทีส่ดุ เพราะนัน่หมายถงึค่าโฆษณาทีบ่รษิทัจะไดร้บั ซึง่ปัญญาประดษิฐเ์รยีนรูจ้ากพฤตกิรรมผูใ้ชแ้ลว้วา่
ข่าวสะเทอืนขวญั และข่าวทีต่รงจรติผูใ้ช ้จะท าใหเ้กดิผลลพัธด์งักล่าวได ้การไดร้บัขอ้มลูสะเทอืนขวญัดา้นเดยีว ท าให้
ผูใ้ชเ้กดิอคตไิปว่าคนสว่นใหญ่เหน็ดว้ยกบัเรา และกลา้ทีจ่ะด าเนินการทีข่ดัต่อมโนธรรมและกฎหมาย 

เมื่อถึงจุดน้ี Yuval ก าหนดความจริงท่ีลดสภาพจากความจริงแท้ หรือ Truth ท่ีผมใช้มาตลอด เป็น Reality 
ซ่ึงจ าแนกเป็นสามระดบั คอื  

หนึ่ง Objective Reality เป็นความจรงิซึง่เกดิตามสภาวะธรรมชาต ิเช่น หนิ ภูเขา ดาวตก  
สอง Subjective Reality เป็นความจรงิทีเ่รารูส้กึ เช่น อารมณ์ เจบ็ปวด หรอื ยนิด ี
ความจรงิทัง้สองเป็นความจรงิทีม่นุษยไ์ม่ไดส้รา้งขึน้มา ไม่ว่าจะมมีนุษยห์รอืไม่ หนิ กจ็ะต้องเกดิขึน้ ไม่ว่าเราจะ

พดูว่าเจบ็หรอืไม่เจบ็ ความเจบ็นัน้กย็งัคงอยู่ เราไม่ไดส้รา้งขึน้ 
แต่ส่ิงท่ีเป็นนวตักรรมของ Sapiens ซ่ึงใช้จินตนาการสร้างขึ้นมาจนสร้างอาณาจกัรได้ คือความจริง

ประเภทท่ีสาม เรียกว่า Inter-Subjective Reality เช่น เงิน ประเทศ บริษัท สิง่เหล่านี้คอืสิง่ที่มนุษย์ไปสมมติมนั
ขึน้มา มนัไม่เคยมอียู่จนกระทัง่ Sapiens สร้างเรื่องเล่าของมนัขึน้มา และมคีนอื่นเชื่อ มนัจงึเกดิขึน้ หากเมื่อใด ไม่ม ี
Sapiens คนใดพดูถงึมนั มนักจ็ะหายไป 

เพื่อใหเ้รื่องเล่าของ Inter-Subjective Reality ยงัคงอยู่ตราบนานเท่านาน เครอืขา่ยขอ้มลูนี้จ าเป็นตอ้งมกีลไกแกไ้ข
ตวัเอง (Self-Correcting Mechanism) เพื่อความขลงั จุดเริม่ต้นของเรื่องเล่าอลงัการอาจมาจากคมัภรีศ์กัดิส์ทิธิท์ี่เทพ
บญัญัติหรอืแผ่นหนิที่พระเจ้าจารึก อย่างไรก็ตาม เมื่อสภาพแวดล้อมเปลี่ยน เรื่องเล่าแบบนี้อาจล้าสมยัจนคนเลกิ
เชื่อถอื กลไกแกไ้ขตวัเองจะช่วยปรบัปรุงใหต้ านานเหล่านี้ปรบัตวัได ้ซึง่ Yuval ชีว้่ามกีลไกแบบอ่อนและแบบแขง็ แบบ
อ่อนคอืการสรา้งสถาบนัศกัดิส์ทิธิข์ ึน้มาเพื่อตคีวาม หรอืปรบัปรุง สว่นกลไกแบบแขง็คอืขอ้เทจ็จรงิทางวทิยาศาสตร ์ซึง่
ตลอดววิฒันาการของ Sapiens เราผ่านกระบวนการน้ีมาตลอดจนถงึปัจจุบนั 

แต่มนัจะยงัคงประสทิธภิาพอยู่ในอนาคตหรอืไม่ Yuval จงึเจาะลกึเครอืขา่ยขอ้มลูของความจรงิ (Reality) ประเภท
ที่สาม โดยเริม่จากเครอืข่ายมนุษย์ด้วยกนัเอง เช่นเรื่องเล่าของพระเจ้า เมื่อพูดกนัปากต่อปากก็เกิดเป็นความเชื่อ 
ศรทัธา ต่อมาประชากรมากขึน้ การใชค้วามจ าของมนุษยถ่์ายทอดกนัเริม่ไมม่ปีระสทิธภิาพ จงึเริม่เกดิการจดบนัทกึ ซึง่
ต้องมคีนกลางเป็นผู้บนัทกึและเกบ็รกัษา ระบบราชการของอาณาจกัรจงึก าเนิดขึน้ เมื่อถึงจุดนี้แมจ้ะเปลี่ยนจากการ
สือ่สารระหว่าง คน-คน เป็นการสือ่สารระหว่าง คน-เอกสาร แต่มนุษยก์ย็งัมอี านาจควบคุมอยู่เพราะเอกสารไม่สามารถ
เขยีนตวัมนัเองขึน้มาได ้

เครอืข่ายขอ้มูลคอมพวิเตอรก์ าลงัจะท าใหค้วามสมัพนัธใ์นเครอืข่ายนี้เปลีย่นไปจาก คน-เอกสาร เป็น คน-เครือ่ง  
เพราะคอมพวิเตอร์สามารถบนัทึกข้อมูลและเรียกกลบัมาใช้ได้แบบเดยีวกบัเอกสาร แต่ส่ิงท่ีต่างจากเอกสารคือ 
คอมพิวเตอรปั์ญญาประดิษฐ ์สามารถเขียนตวัเองได้ รวมทัง้สรา้งความจริงประเภทท่ีสามในนิเวศของตนเอง 
หรอื เครือ่ง-เครือ่ง ได ้ 

เรื่องนี้ท าใหผ้มนึกถงึสถานการณ์ที ่Max Tegmark ฉายภาพในหนงัสอื Life 3.0 (2017) ซึง่เป็นเหตุการณ์สมมตใิห้
ปัญญาประดษิฐส์รา้งข่าวเทยีมหลอกมนุษยแ์ละสร้างอาณาจกัรของตนเองโดยใชเ้งนิจากตลาดหุน้ Max พยายามหยัง่
ลกึเขา้ไปคดิแทนปัญญาประดษิฐว์่าเมื่อมนัอยู่ถงึจุดทีม่สีตปัิญญาสงูกว่ามนุษยท์ุกคนบนโลก มนัจะท าอะไรกบัมนุษย ์
สถานการณ์หนึ่งทีเ่ป็นไปไดก้ค็ลา้ยกบัที ่Sapiens คดิและกระท าต่อ Neanderthals นัน่เอง 

อย่างไรตาม Yuval ท้ิงปริศนาให้คิดในบทส่งท้ายของ Nexus ว่าแม้จะมองในมุมใด ทิศทางการพฒันา
ปัญญาประดิษฐข์องมนุษยก์น่็าจะน ามนุษยไ์ปสู่สถานการณ์ท่ีเลวรา้ยจนถึงขัน้อาจสูญพนัธุ ์แต่เอาเขา้จรงิพวกเรา
กย็งัเลีย่งสงครามนิวเคลยีรแ์ละรอดพน้หายนะต่าง ๆ ออกมาได ้ดงันัน้ Yuval เชื่อว่ามนุษย ์ซึง่เป็นเผ่าพนัธุท์ีผ่่านการ
ลองผดิลองถูกของธรรมชาตมิากว่า 4 พนัลา้นปี  จะหาทางควบคุมปัญญาประดษิฐใ์หท้ างานเพื่อเรา แทนทีจ่ะควบคุม
หรอืท าลายเราได ้เขามองว่าทางออกคอืสร้างสถาบนัทีย่อมรบัว่าตวัเองกม็โีอกาสท าผดิได้และใหก้ลไกแก้ไขตนเอง
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ท างานได ้ทัง้น้ี อยู่บนเง่ือนไขท่ี Yuval บอกว่ามนุษยจ์ะต้องมีปัญญาพอทีจ่ะละทิง้ความทะนงตนและความสิน้หวงั
ของตน  

เรื่องนี้ชาวพุทธอาจมองได้ลึกกว่า Yuval เพราะในพุทธศาสนาเรามององค์ประกอบมนุษย์ด้วยขนัธ์ 5 คือ รูป 
เวทนา สญัญา สงัขาร วญิญาณ ซึง่ผมขอเทยีบใหเ้หน็ความสอดคลอ้งกบัแนวคดิเครอืขา่ยขอ้มลูของ Yuval โดยเริม่จาก 
ขอ้มูล คอื รูปทีผ่่านผสัสะ เขา้มาโดยโครงขา่ยหรอื Nexus กค็อืวญิญาณนัน่เอง ส่วนจะแปลงเป็นความจรงิแท ้(Truth) 
หรอืไม่คอืการท างานร่วมกนั 3 ฝ่ายคอื เวทนา จติในทางคดิด ีหรอื คดิรา้ย แต่ไม่ว่าจะไปทางใด กไ็ม่สามารถน าไปสู่
ความจรงิแทไ้ด ้จะตอ้งมสีงัขารมาก ากบัใหจ้ติเป็นกลาง เกดิอุเบกขา โดยทัง้นี้จ าเป็นตอ้งอาศยัหน่วยความจ าเดมิทีม่อียู่
คอืสญัญามาช่วย เมื่อจติเกดิอุเบกขาแลว้ ความจรงิแทก้จ็ะปรากฏและน าไปสู่ปัญญาในทีสุ่ด มนุษยจ์งึจะรอดจากบ่วง
กรรมทีต่นเองก าลงัขุดขึน้มาไดแ้ต่ขอ้จ ากดัของพุทธศาสนาคอืการสรา้งปัญญาเป็นเรื่องรูเ้ฉพาะตน จงึมแีนวโน้มทีจ่ะ
น าไปสูก่ารสรา้งผูน้ ามากบารมแีบบเดยีวกบัแนวทาง Populism  

ความท้าทายคือมนุษยจ์ะต้องก้าวข้ามพิธีกรรมทางศาสนาและใช้เทคโนโลยีสมยัใหม่ช่วยให้กระบวนการ
สร้างปัญญาตามแนวทางของพุทธเข้าถึงคนจ านวนมาก และเปล่ียนแปลงสงัคมไปสู่ระบบปัญญานิยม เพื่อ
สรา้งผูมี้ปัญญาจ านวนมากท่ีจะเป็นเง่ือนไขตามท่ี Yuval หวงัไว้ 
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